
令和８年１０月２３日 

保護者の皆様へ 

作新学院小学部 

 第６７回 長距離走大会 実施要項 

 

１．目 的   長距離走を走破することにより、各自が目標に向けて努力する経験を 

通じて、最後まで走り切る達成感や自己肯定感の育成を図り、さらに 

友達を応援しあうことで連帯感を深め、今後の学校生活に活かせるよう 

支援する。 

 

２．日 程   令和８年１１月４日（水）  （予備日）令和８年１１月６日（金） 

     ８：３０   児童、保護者集合（カンセキスタジアムとちぎ） 

          ８：５５   開会式 

         ９：２０   3.4 年生女子スタート（予定） 

         ９：４０   ２年生スタート（予定） 

         ９：５５   5.6 年生女子スタート（予定） 

１０：２０   3.4 年生男子スタート（予定） 

        １０：４０   １年生スタート（予定） 

１０：５５   5.6 年生男子スタート（予定） 

        １１：１５頃  競技終了（予定） 

        １１：２５頃  閉会式 

         １１：３５   保護者に引き渡し・下校                  

         ※スタート時刻は、大会運営上 5～10 分程度前後することがございます。 

 

３．場 所   カンセキスタジアムとちぎ陸上競技場、周辺道路 

 

４．持ち物   着替え（運動着かＴシャツ）、タオル、シート、雨具、 

水筒（飲み物は水・お茶・スポーツドリンクのどれかです）、ハンカチ、 

ティッシュ、マスク（予備も含めて２～3 枚） 

        これら荷物を 1 つのリュックサックに入れる 

 

５．服 装   開、閉会式  ジャージ上下（寒い場合は、ジャージの上に防寒具） 

        競技中    体操着、ハーフパンツ、赤白帽 

 

６．表 彰   各種別（6 レース）の個人１位～３位にトロフィーを授与する。 

                  個人 1 位から 10 位に賞状を授与する。 

                  全児童に認定証を授与する。 



７．保護者へ  ①児童の服装は、ジャージ・体操着となります。寒い場合は、ジャージの上か

ら防寒着を着させてください。 

        ②大会当日、「当日の児童の健康観察」をメールで返信してください。（6 時か

ら 8 時までの間でお願いします） 

        ③保護者の応援は、スタンド保護者座席、外周コースでお願いします。（トラ

ック内には入らないでください） 

        ④各種別のコースは、ホームページに載せますのでご覧ください。 

 

８．その他 

 安全・安心な大会運営のため、遵守事項があります。ご協力お願いします。        

        ①大会当日、３７.５℃以上の熱がある場合や風邪症状のある場合は、参加を 

見合わせてください。 

        ②体調に不安がある児童は、受付ゲートで「当日の体調について」の用紙に 

内容を記入してもらい、養護教諭に状態を見てもらい、参加の可否を判断し 

てもらいます。（参加の最終判断は、保護者となります） 

 

９．雨天延期の場合   雨天時や延期の場合は、下記の通りです。 

大会日 延期の判断 大会が延期の場合 

 

４日（水） 

前日(３日)の 1３時に決定（保護者

にメール配信） 

（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ掲載） 

・授業 

・各自お弁当を持ってくる（給食は

ありません）。  

 

  ※４日に長距離走大会ができなかった場合 

大会日（予備日） 中止の判断 大会が中止の場合 

 

６日（金） 

前日(５日)の１３時に決定（保護者

にメール配信） 

（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ掲載） 

・授業 

・各自お弁当を持ってくる（給食は

ありません）。 

注） ４日に予定通り長距離走大会を行った場合は、６日は通常授業となります。 

   ただし、給食はありません。各自、お弁当を持って来てください。 

 

 

 

 

 

 

                                  裏面もあります 



１０．駐車についての注意 

   北第 1・2 駐車場は、教員および役員・おやじの会専用となりますので、駐車はご遠慮く

ださい。周辺の駐車場は大変な混雑が予想されます。少し遠くなりますが、西駐車場か南駐

車場をご利用くださいますようお願いいたします。（各駐車場とも、２時間まで無料。２時

間から６時間まで３００円）駐車の際は、一般の利用者もおりますので、各駐車場の注意事

項を遵守していただきますようお願いいたします。駐車場以外の場所の駐車は、おやめくだ

さい。 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１．駐車場から保護者席まで 

  北駐車場から競技場方向へ進む。向かって右方向に「とちまるくん」の階段があります。 

  登った 2 階が受付（A ゲート前）となります。 

   

 

 

 

 

 

 

 

     とちまるくん階段                  受付（A ゲート前） 



１２．保護者席 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   保護者席は、１５６列から１６６列の間でお願いします。 

（それ以外の座席には座らないでください） 

   ※ トイレは、B ゲート側のトイレを使用ください。 

   ※ 競技場への出入りは、A ゲートを使用してください。 

（他の入り口からの出入りは、ご遠慮ください） 

 

１３．閉会式終了後の解散 

  閉会式後、1 学年ごとに順番に解散します。放送の指示に従って移動してください。 

 ※兄弟がいる場合は、兄姉の解散に合わせて弟妹も解散します。弟妹は、A ゲート内側で兄姉と 

合流して、A ゲート外側で待っている保護者と合流します。 

（放送で呼ばれた保護者は、A ゲートの外で児童と合流して各駐車場へ移動してください） 

 

注）学院まで教員と一緒に戻る児童は、指示があるまで座席に座って待っていてください。 

児童席 

保 護 者



14．長距離走大会における写真・動画の撮影および掲載について 

 

●撮影の際は、周囲の方や児童の安全に十分ご配慮ください。 

●撮影した写真・動画は、ご家庭で楽しむ範囲でご利用ください。 

●ほかの児童、教職員、保護者等が写っている写真・動画を、本人や関係者の許可なく、SNS 

やインターネット上に掲載することはお控えください。 

●写真・動画を掲載する場合は、個人が特定できる情報や、他の方のプライベートに関わる 

内容が含まれていないか、十分にご確認ください。 

●学校名、氏名、位置情報など、個人の特定につながる情報の取り扱いにもご注意ください。 

 

児童、教職員、保護者の皆様が安心・安全に大会へ参加・参観できる環境を整えるため、 

互いの立場やプライバシーを尊重することが大切です。皆様のご理解とご協力を、よろし 

くお願いいたします。 


